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Общая информация 

Зал функционирует с 1974 года, с открытия детского сада. Он находится на 
втором этаже, удовлетворяет требованиям технической эстетики, санитарно-
гигиеническим и возрастным особенностям детей дошкольного возраста. Зал 
предназначен для проведения физического развития   с дошкольниками.  В зале 
поддерживается необходимый температурный режим. Проводится 
систематическое проветривание, влажная уборка. 

Целью функционирования физкультурного зала является создание условий 
для   сохранения  и  укрепления  здоровья  детей,  для  реализации  их  потребности  
в двигательной   активности,  обеспечения  физической  подготовленности  
каждого ребенка.   

Задачи физкультурно-оздоровительной работы в детском саду:   

• охрана и укрепление здоровья детей, закаливание детского организма;                                                                                                                

• создание необходимой учебно-материальной базы и санитарно – гигиенических 
условий для формирования жизненно необходимых умений и навыков детей 
дошкольного возраста в соответствии с их индивидуальными и возрастными 
особенностями для развития физических качеств.   

 
•  развитие физических качеств;                                                                                                                                                     
•  воспитание потребности в здоровом образе жизни;                                        
•  обеспечение физического, психического благополучия, эмоционального  
•  побуждение к проявлению творчества в двигательной деятельности. 
 
Наименование ДОУ: 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад №346 комбинированного вида с татарским языком 
воспитания и обучения» Ново-Савиновского района г.Казани. 

Общая характеристика кабинета: площадь- 41,3 кв. метра.  
В физкультурном   зале расположены 2 двери. 
Естественное освещение: 2 окна, чистка оконных стекол производится не 

реже 2 раз в год. 
Искусственное освещение: 6 ламп; 1 электрическая розеток, которые 

расположены на высоте 1, 75 метра. 
Стены окрашены в светло желтый цвет. 
На полу линолеум (различные тона бежевого и коричневого цвета); 1 ковер. 
Под окнами находятся отопительные батареи, которые защищены съёмными 

решётками. В зале поддерживается температура +24 градуса.  
Место проведения фронтальных занятий: физкультурный зал 
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Материально-техническая база 
 

А) Оборудование физкультурного зала 
1. Гимнастическая стенка – 2 шт. 
2. Скамейки – 6 шт. 
3. Шкаф – 1шт. 
4. Фортепиано – 1 шт. 
5. Музыкальный центр – 1шт. 
6. Мафы – 10 шт. 
7. Ковер – 1 шт. 
8. Баскетбольное кольцо – 1шт. 
9. Мячи (баскетбольные) – 3 шт. 
10. Мячи (футбольные) – 4 шт. 
11. Мячи маленькие -  6 шт. 
12. Мячи средние –  27 шт. 
13. Кегли большие – 24 шт. 
14. Кегли средние –  32 шт. 
15. Кегли маленькие – 28 шт. 
16. Гимнастические палки – 24 шт. 
17. Скакалки -  5 шт. 
18. Обручи большие – 5 шт. 
19. Обручи средние – 9 шт. 
20. Подставки под обручи и скакалки – 4 шт. 
21. Резиновые большие мячи – 1 шт. 
22. Резиновый ослик – 1 шт. 
23. Дуги  большие – 5 шт. 
25. Дуги  средние  - 4 шт. 
26. Маракасы – 73 шт.  
27. Большой контейнер – 1 шт. 
28. Тележки для подвижных игр – 2 шт. 
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